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B VIDARE ATGARDER

5. BYBORNA

Véstanfjddsborna kunde ha nytta av en byasekreterare, byarepresentator som kunde hjélpa med
it-fragor, marknadsféring, och praktiska handlingar med kommunen.

Ost-, Vast- och Mellanbyalag

Altinget

Samarbete med kommunen

6. NATUREN

Naturstigarna i Vastanfjard

6.1 Lammalas gamla naturstig

Utsiktstorn med piknikbord vid Mossala, Houtskar, foto ©Aaro Séderlund 2012

FORSLAG: Ett utsiktstorn med rastplats och piknikbord byggs pa toppen, som i Houtskir.!

1 http://www.geolocation.ws/tag/iWooden+towers/en#. URE9D5EaySM
- X "
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6.2 Misskarrs naturstig till ‘Finlands stérsta Jungfrudans’

Véstanfjards storre jungfrudans fran talltoppen, foto ©Aaro Séderlund 2012

FORSLAG: Med bérjan vid gamla kyrkan en stig med skyltar till jungfrudansen, och ett utsiktstorn
som ovan byggs.

6.3 Vestlax gamla naturstig
FORSLAG: Bittre bilplats + rastplats med picknic bord pa toppen byggs med talkokrafter.

7. GEOLOGI - Vastanfjard, tiotals gruvornas land

lllogruvan, ©Aaro Sdderlund 2012

2 Vastanfjards Byarad ©Aaro Séderlund 2012-2013
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7.1 Geologisk temakarta med 'Ak runt de 20 gruvorna i Vastanfjard', kunde lyfta upp de féljande teman:
Vastanfjards 20 gruvor, Vulkanrester pa Bergd, Flytande sten samt Viktlaststenar.

7.1 Ljusgruvan
| en av gruvorna konstnérlig belysning => vinterturismen, konstturismen, enligt Sundvik 365 projektplanet

7.2 Paradisgruvan

En lamplig gruva kunde tackas med glastak for vintern:

- konst-tradgard, klipptradgard, vattentradgard, vattenfallstradgard

- 'gréna vaggen' 2

- vattenhyacinter, kottpalmer, ormbunkar, orkideer, klangvaxter, med &tbara frukter som vinranka, kiwi,
passionfrukt mm.

- ett tropiskt gruvcafe 'Klimat optimum Vastanfjard' / 'Véastanfjard-paradiset'

- inomhusakustik => konsertsal

7.3 Marmor- / teatergruvan

Stenholms marmorgruva i Vastlax, med Sommarteater av Antonius Timmermans liv.
Lampligheten av materialet skall studeras med Geologiska forskningscentralen GTK 3
- som byggmaterial

- som skulpturmaterial

- till ravara (kalkbruk, vattenrening, jordférbattring)

2 http://en.wikipedia.org/wiki/Green_wall
http://www.mah.se/Forskning/Sok-pagaende-forskning/Grona-vaggar---modernt-och-bra-for-energi-och-klimat/

http://www.verticalplantssystem.com/

3 http://se.gtk.fi/
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7.4 Magmaintrusion pa Bergo

Nastan 2 miljarder ar gamla rester av en vulkans ‘rotlék’ kan annu ses klart pa kartan.4

4 Detaljstudie av Halsholmen belagen i utkanten av Bergén ringintrusion, sédra Kimitodn, SV Finland
Kandidatavhandling, Abo Akademi, Geologi och mineralogi, Januari 2012

4 Vastanfjards Byarad ©Aaro Séderlund 2012-2013
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7.5 Kalkbruksutstéllning
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Kalkholmens kalkbruk i full fart med linbanan bakom horisonten. Resten, ©Aaro Soéderlund 2012

En liten utstalining, som presenterar Véstanfjards kalkproduktion kunde placeras inom den lilla fabriksruinen
pa Kalkholmen. Utstéllningen borde lyfta fram de 20 olika kalkgruvorna, Kalkholmens enastaende linbana,
och kalkproduktionsprocessen, samt den fargrika person- och féretagshistorien kring kalkproduktionen.
Utstallningen behdver utstallningsteknik som lampar sig till forhallandena utomhus. Ett segeltak skulle stodja
konsert- och teaterférestéallningarna i detta utrymme.

En ny liten kalkugn fér arbetsvisningar och traditionsbevarande skolningar

8. HISTORIA

8.1 Tréaffa folk i byarna

- Samla gamla namn och uttryck (OBS: folkloristikstuderanden)

- Samla gamla historier

- Skriva en bok om det sjalvstandiga Vastanfjard (pa gang)

- Fotografera och rita om gamla hus och husgrunder

- Byggnadsforskning i samarbete med John Bjérkman / Sagalund

- Samla kunskap av batbyggningstradition och kalkbrytning (Harry Olander)

‘Vastanfjard forr och nu’ -lektioner fér dom ej i Vastanfjard fodda skall hallas t.ex. i Vardkasen, i sight seeing
bus, eller pa plats i naturen med hjalp av en sightseeing guide.

8.2 Egna historiska gestalter

- Henrik Isaksson (ca 100 ar sen)

- Stefan Lofving (ca 300 ar)

- Axel Oxenstjarna (ca 350 ar)

- Antonius Timmermann (marmormartaren vid Vastlax Stenholmsgruvan ca 420 ar sen)
- St Jacob (c. 2000 ar)

5 Véstanfjards Byarad ©Aaro Séderlund 2012-2013
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Antonius Timmerman i Soderfinlands titelbild pa Erik Dahlbergs Sveciaverket, ca 1700

Idol-marknadsféring, eg.:
- Henrik Uno Isaksson 21.10.1873 - 11.05.1937

21.10.2013 &r 140-arsdagen fran Henrik Isakssons fédsel. Vastanfjard har god skaél att fira den har
stormannen. Han var den personen som kanske mest har paverkat Vistanfjards 6den: (AU maj 1937)
Henrik Isaksson var en duktig, driftig och initiativrik allmogeman. Hans gérning var jordbrukarens och hans
gérd, Lammala Ostergard, hérde ocksé till bygdens bést skétta, karakteriserad av sund rationalism och
vaksam framatsanda i ledningen. Han harstammade fran en slakt, vars medlemmar bade byggt och seglat
fartyg, och rederinaringen blev ett av hans intressen. Han hade under artiondens lopp haft del i eller varit
huvudredare for inalles 14 fartyg och han stod ocksa i spetsen for det sista forsoket att ateruppvacka till liv
bondesjofarten i hemsocknen. Han var ensamredare for tremastaren Fortuna. | 16 ar fungerade Isaksson
som ordféranden for sjomanshuset i Kimito och under de senaste aren gick hans stravan ut pa att for
eftervérlden kunna ge den fylligaste bild av segelsj6farten i Vastanfjard. Hans samling av fartygsbilder och -
modeller var i det ndrmaste komplett (cf. Vastanfjards Byarads utstalining i Lammala bibliotek 2012).

Henrik Isakssons kanske mest betydande insats kom dock att ligga p& bergsmannens gebit. Hans
ekonomiska sinne attraherades av de rikedomar som lag forborgade i hemsocknen, dar forfader brant kalk
till husbehov och dér traditionen kunde télja om an dyrbarare dolda skatter. Han féretog omfattande
undersokningar och borrningar och blev en amatérgeolog, vilken yrkesméannen uppsokte. 1899 aterupptogs
kalkbrytningen i Vastanfjard pa hans initiativ och han var under en foljd av ar disponent for lllo Kalkbergs
A.B. Efter ar 1925 stod han i A.B. Karl Forsstroms tjanst 6vervakande anldggandet av denna industris
kalkbruk i Véastanfjard och senare 6vervakande dess drift. Isaksson hade &ven hopbragt en utomordentligt
vacker mineralsamling, fran vilken han riktade samlingar pa olika hall. (resten av samlimgen donerat at Abo
Akademi)

6 Véstanfjards Byarad ©Aaro Séderlund 2012-2013
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Han tillhérde kommunalfullméaktige fran institutionens upprattande till ingangen av ar 1937, och fungerade
som kommunalndmndens ordférande fran 1921 till 1934. Sociala spérsmal 4gnade han speciellt intresse.
Kommunens sjukstuga har tillkommit p& hans initiativ och for ett alderdomshem i samband med denna
sjukstuga har han gjort en betydande donation. Aven inom den kyrkliga férvaltningen har han anlitats.
Kyrkofullmaktige tillhérde han fran institutionens inrattande och férsamlingens bostallsndmnd tillhérde han i
ett par tiotal ar, fungerade aven som namndens ordférande. | 15 ar var Isaksson namndeman och
haradsdomartiteln erhéll han fér nagot ar.

Intresset for hembygden var stadse vaket hos Henrik Isaksson och han k&nde ocksa sin bygd som fa. Han
hade drivits till strovtag i skog och mark av bergsmannaintresset men ocksa som friluftsmanniska och jagare.
Henrik Isaksson var Vastanfjards centrala gestalt och en verklig lokalpatriot.

- Stefan L6fving (*1689)
- Stefan & Riikka-dockor och pappersdockor, postkort, affischer
- bilder och modeller pa Lofvings gerillabat
- Léfvingin staty i Lammala centrum
- Aventyrs-skadespel p& Kalkholmens sommarteater.5

- Antonius Timmerman
- Historisk teaterférestelning vid Stenholms gruvan. ¢

- St Jacob ref. ‘Santiago de Vastanfjard’-kyrkor
- Camino sub Rosae - pilgrimsvandringssamarbete med Renko och Rimito St.Jakobinkyrkor och
Villa Felix
- Jakobsmarknaden 25.7.

8.3 Sjofartsutstéllning- / museum-/ -hus
Basta l6sningen skulle vara fartygsagar-, sjdkaptens- och sjémanshusmuseet.”
Hittar man inte lampligt tre skilda hus, skulle basta l&get fér alla dessa vara i ett &kta skeppsredarhus.

Dar skulle Vastanfjards skeppstavlor vara framme (Isakssons!), med ritningar pa skepp, verktyg,
skeppsmodeller och féretags- och personhistoria. Det behévs ocksa en estrad/auditorium.

Bjarkas gard var ett av Finlands fa sjomanshus under bondeseglationens tid. Har nu turistisk verksamhet
samt en 18-hal Par-3 golfbana byggd pa naturens villkor.8

FORSLAG: Museet Vistanfjiards Sjéfartshus grundas som filial till Forum Marinum, under Abo
Akademis styrning, och Sjéfartshuset samarbetar med Sagalunds Museistiftelse, Kimitoéns
kommun, Landskapsmuseet och Finlands Sj6fartsmuseum.

8.4 Gamla batbyggnigsplatser och mastbrantarna .
- | samarbete med Sjdkvarteret, Havsmuseet i Kotka, Forum Marinum i Abo, samt Sagalund

8.5 Interaktiv Historia pa nétet
Sagalunds interaktiv historia skulle I&nkas till Véstanfjards natsidor.?

9. NYBYGGNING

5 http://www.naytelmat fi/index.php?view=playListShow&id=4075

6 pjasen finns med John Bjérkman / Sagalund i huvudroll

7 Att grunda ett nytt museum kréver resurser; pengar, yrkesménniskor, utrymmen: http://www05.turku.fi/ah/kultke/2001/0131001x/
487770.htm

8 Bjarkas Golf, Tfn (02) 427 011, 044 0300 877, Vastanfjardsvagen 655, 25840 NIVELAX, www.bjarkas.com

9 www.sagalund.fi/interaktivt/
7 Vastanfjards Byarad ©Aaro Séderlund 2012-2013


http://www.naytelmat.fi/index.php?view=playListShow&id=4075
http://www.naytelmat.fi/index.php?view=playListShow&id=4075
http://www05.turku.fi/ah/kultke/2001/0131001x/487770.htm
http://www05.turku.fi/ah/kultke/2001/0131001x/487770.htm
http://www05.turku.fi/ah/kultke/2001/0131001x/487770.htm
http://www05.turku.fi/ah/kultke/2001/0131001x/487770.htm
http://www.bjarkas.com/
http://www.bjarkas.com/
http://www.sagalund.fi/interaktivt/
http://www.sagalund.fi/interaktivt/

VASTANFJARDS SOCKENPLAN version 1 1B Aaro Séderlund 08.04.2013

9.1 Lammalas detaljplan

N
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Lammalas detaljplan (med ideé¢ for flytande bryggan samt flytande kvarter, ©Aaro Séderlund 2012)
Lagstadgandet av den fardigt planerade Lammala generalplanen &r hotad. Tekniska chefen har informerat,
att kommunen inte skulle faststélla den lovade planen, och om det blir s, skall Lammala utvecklas utgaende
frdn gamla delplaner och skilda projekt.

9.2 Lammalas flytande kvarter

Flytande kvarteret @ Arkitektbyra Aaro Séderlund Ab, 2007

Den 150 m langa flytande bron mellan Kalkholmen och Timmernaset i Lammala gor fotgéngartrafiken méjlig.
Bron kan ha 10-20 flytande bostadshus, vars &gare betalar fér bron...
=> Vastanfjard blir en sevérdhet!

8 Véstanfjards Byarad ©Aaro Séderlund 2012-2013
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Agarna av flytande kvarteret kommer inte att ha tomtmark i Lammala. Déremot kunde de ha rétt till en
gemensam bastu- och bryggplats pa en 6.10

9.3 Bathus

Hyppeis bathus, Houtskar foto @Aaro Soderlund 2010

Bathus &r skargardens enda egna byggnadstyp. Antalet bathus har pa sista tiden minskat fort.
Byggningstraditionen av bathus haller pa att férsvinna, dels pga 6verdimensionerade restriktioner av
nybyggning och anvandning av bathus.

Bathuset ar emellertid utan tvekan en nyttig och behovlig byggnad for alla batagare. Den forlanger alla
batars liv betydligt, nar baten skyddas fér UV-stralning, och baten har en trygg vinterférvaring.

Inget under att Vastanfjardsborna vill ha mera bathus. Kimitodns politiker har nu nyckelrollen i och med om
man far bygga nya bathus. Karatkteristisk for ett bathus ér, att det inte har (betydlig) golvyta, och ingen riktig
vaningsyta heller.

Bathus vill man ocksa anvanda pa manga olika satt. Till exempel vill man ha 6vernattningsmajlighet. Da ar
det viktig, att brandsékerheten och gravattenbehandlingen ar tryggade. Dar behéver man klara och tydliga
bestammelser och rad. Bathus borde vara med i detaljplanering, t.ex. i Lammala detaljplan.

Nar det ovannamda &r i ordning, borde det vara mojligt att bygga bathus i Vastanfjard enligt behov. Enda
kriteriet borde vara, att bathusbyggaren ager en trabat. Pa detta vis kunde sommarboarna borja forsta, att de
kunde byta sina monster-buster-batar till traditionella trabatar, t.ex. sumpar som tillverkats pa Kalkholmen.
Vastanfjard skulle d& marknadsfora det akta skargardlivet och slow living - och f& mera trabatsbestallningar
till Kalholmen. Alla skulle fa nytta av det.

FORSLAG: Genom att maximera antalet bathus pa Vistanfjardsviken skapar man en stark lokal
idgntitet; Vastanfjard blir en sevardhet! 1
FORSLAG: De befintliga och forsvunna bathus i Vastanfjard borde listas, och gamla foton samlas.!2

10 ref. Algots varv, Mariehamn http://www.algots.ax/start.con?iPage=7&m=19

11 Exempel p& moderna flytande béathus i Sverige: http://www.marineteksweden.net/flytande-bathus/

12 Exempel fran Sverige:

9 Véstanfjards Byarad ©Aaro Séderlund 2012- 201 3
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Flytande hem som kombinerar bathus med egnahemshus, ©Arkitektbyra Aaro Séderlund Ab 2008

9.4 Fran sommar- till fasta bostéader

Vastanfjards byaradets ordférande Kenneth Lindroos (ex. byggnadsinspektor) skall hjalpa sommargaster
sa att deras sommarvillor kan byggas om till fasta bosattningar, samt att sommargaster kan skriva sig i
Véstanfjard.

9.5 Multikulturhus i Sundvik / Sundvik 365
Barn i Vastanfjard aktiveras enligt det separata Sundvik 365-projekiplanet.

9.6 Bréannboda skola
Mycket utvecklingspotential (se ovan)

10. BUSINESS

10.1 Knallis

K-Extra Knallis star pa den basta centrala platsen i Lammala. Den bjuder kanske de flesta olika konkreta
utvecklingsmojligheter fran att man skulle bjuda en kopp sjalvservering-termoskaffe gratis (som i K Market
Nagu, Joérgen Eriksson, handelsman) till:

10.1.1 Café /Lunch Restaurang Knallis
| 6vre vaningen och kunde ha en ny takterass. Restaurang / Cafén borde fa en ny foretagare.

10.1.2 Butiksmuseet Knallis
10 Vastanfjards Byarad ©Aaro Séderlund 2012-2013
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Butiksmuseet pa Knallis 6vre vaning ar en pérla, foto © Aaro Soderlund 2012

| 6vre vaningen borde véckas till liv brevid restaurangen.

10.1.3 Pub/Bierstube Knallis
Ny Bierstube i kallaren (lllo 6l => ‘lllokallaren’) borde fa féretagare. Fordjupning av kallaren kravs forst.

10.1.4 Bil- och batbensinstation Knallis och ny utrattningshamn
Vid roskisarna.

FORSLAG: Alla de hir Knallis egna utvecklingsideer skulle géra Knallis till Lammalas sociala,
kommersiella och verksamhetscentrum.!3

10.2 Batbusiness: Hemhamnar med varma vinterhallar
Den nya tekniken i nya batar kraver varm vinterforvaring ( dvs. temperaturen i férvaringshallen skall vara
+0°C eller varmare, for att undvika fuktighet- och frostskador i elektriska delar).

Genom att maximera antalet hembatar garanterar man regelbundna kunder for Vastanfjards féretagare.Ett
séatt att na det har skulle vara att bjuda varm vinterforvaring for batar.

FORSLAG: vinterforvaringshallar till hemhamnarna, speciellt Lammalas och Sundvikens
hamnomraden skulle vara lampliga. | hemhamnarna beh6éver man ha stora bilparkeringar, och en bra
bil-bat lastningsférbindelse.

13 Ifall Knalllis vill ta reda p& méjligheten att ha en ALKO-butik, skulle man ta kontakt med Keijo Luoma, Kauppapaikkapaallikké Keijo
Luoma, Kesko Lounais-Suomi, tel. 050-502 3776

11 Véstanfjards Byarad ©Aaro Séderlund 2012-2013
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1. TURISM

11.1 Villa Felix

42 =
Villa Felix, foto ©Aaro Soéderlund 2012

Villa Felix'4 har haft en ganska smal kundmalgrupp, 50+ utan barn. For hela Véastanfjard skulle det emellertid
vara av ytterst betydelse, om Villa Felix kunde agera i synergi med andra aktorer pa orten.

- den enes kund &r allas kund

- Wellness at golfare, minigolfare och tennisspelare, och batfarare

- en festlig matplats, och inkvartering och byggargrupper, familjer, fiskare, unga par, grupper

- tillaggsinkvartering at festfolk i Vastanfjard, osv.

11.2 Rohas stallar

Rohas stallar' kunde ha synergi med andra aktérer i Vastanfjard:

- den enes kund &r allas kund

- ryttarférestéllningar till Kalkholmen och/eller Lammala sportplan; ridning, hastskidakning, mm.

11.3 Bjéarkas Golf

Bjarkas golf ar Véastanfjards turistattraktion nummer ett. Vill du préva pa golf for férsta gangen, eller ar du en
erfaren spelare, junior eller senior, har finner du din egen plats pa golfbana. Golfsdsongen borjar har redan i
april och slutar i november.16

11.4 Geocaching
GPS-utrustningen i smarttelefonen har utvecklats kraftigt inom de senaste arena. Samtidigt har geocaching
blivit allt mera populart. 17

Alla Vastanfjards pa manga olika sétt intressanta platser borde komma med pa det finska
geacachingsnatet.!8

14 http://www.villafelix.fi/

15 http://www.rohan.fi/

16 http://www.bjarkasgolf.com/index.php?lang=sv

17 http://sv.wikipedia.org/wiki/Geocaching

18 hitp://www.geocache fi/
12 Vastanfjards Byarad ©Aaro Séderlund 2012-2013
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12. KONST OCH HANTVERK

12.1 Tallitonttu, pa Kyrkbacken
Konst i keramik: Stefan Léfvings staty till Lammala? 19

12.2 Inge-May Koskelin keramik, i Bjarkas20

12.3 Konstbelysningsprojekt / Sundvik 365

Vinterturism, konstturism, enligt en skild projektplan.

13. MATHANTVERK

13.1 Ortagardar och tradgardar

Ett fast eller mobilt musteri kunde tjana Vastanfjardsborna bra.l samband med det kunde man bjuda annan

service, som &r for dyra eller besvérliga fér enstaka anvandare.2!

- Oppna tradgardar
Den nationella 6ppna tradgardsdagen arrangeras den 4.8.2013 (pa det tredje veckoslutet i Augusti 2012-)22

- Hemtradgardstavling
| samband med féregaende Gppna tradgardar i Vastanfjard

- Rosornas vag
'Rosornas vag'- karta, som leder till de 6ppna tradgardarna i Vastanfjard, som presenteras pa kartans
baksida. En del av St Jacobs camino.23

20 http://www.facebook.com/pages/Inge-May-Koskelin-keramik/151414738217976

21 Jfr. Bornemanns musteri, Pargas: http:/bornemannsmusteri.com/

22 hitp://www.avoimetpuutarhat.fi/swe/

23 http://www.santiago-compostela.net/; http:/sv.wikipedia.org/wiki/Europeiska_kulturv%C3%A4gar

13 Véstanfjards Byarad ©Aaro Séderlund 2012-2013
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13.2 Rosenfabriken - ‘Allt om Rosor’

Rosor pa Kimito6n, @Aaro Séderlund 2012

- Rosenfabrikens bakgrund

Vastanfjard ar en havsnara, lugn, romantisk och exotisk del av Finlands stdrsta 6, Kimitodn, pa den mest
gynnsamma vaxtlighetszonen pa fasta Finland, 1b.
Gamla kulturrosor blommar villigt pa gardarna och vilda rosor trivs i naturen.

Av rosor, knopparna, blommorna, nyponen, och rosen som tema, kunde man utveckla produkter fér
wellness, gavor, suvenirer. Samtidigt kunde rosenbuskarna tjana som hackvaxter och prydnad pa allménna
omraden. Rosorna har tva farggranna sasonger: blomningen och héstfargen med nyponen.

En grupp hantverkare och kulturaktérer syftar till att skapa och férstarka Vastanfjards brand, skapa
kommerciellt Ionsamma produkter och tjanster kring lokala rosenarter, samt anvéanda rosor till férbattring och
framlyftandet av Véastanfjéards visuella kraft, i samarbete med Véstanfjérds fasta och deltidsboende.

- Rosenfabrikens syfte

Att 6ka:

- antalet turister

- antalet fasta och deltidsboare

- antalet barn i skolan

- inkomster till konstnarer och féretagare
- antalet nya hantverkare och konstnéarer

Att skapa:

- konkurrenskraft och specialkunnande

- produkter av lokala och gamla rosarter, och med anknytning till dem

- nya alster och mera forséaljning for kvinnliga och/eller smaféretagare speciellt
- arbetsmdjligheter for alla &ldrar mellan 16 och 65

- rvaroproducerarnas och foretagarnas samtarbetsnéat

- hemsidor och néatbutik fér produkterna och tjansterna

- facebook-sida och twitterkonto dito

- féretagarnas gemensamma férsaljningspunkt, med turismtjanster
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- forséljningsnatverk fér produkterna utanfér Kimitodn
- marknadsférings- och reklammaterial

Att stédja, lyfta fram och bygga upp:

- befintlig infrastruktur, féretagare och boare

- den enastaende trivsamma och fungerande miljén
- Véastanfjards egen brand

Rosenfabrikens projektide ar latt att upprepa annanstans, kring ndgon annan vaxt (t.ex. kommunens
sockenvaxt). Vissa finansieringsformer forutsatter sadan har majlighet till upprepning, samt anstéllning av
kvinnor och unga, eller en bredare aldersgrupp.

- Rosenfabrikens produkter

- destillerade wellnessprodukter

- nyponfrdolja (i Finland potentiella képare Aromtech och Lumene)

- rosen som tema: stickade alster, tryckta textilier, kort, affischer, glas, metallféremal

- Rosenfabrikens marknardsféring
‘Sub Rosa’ (‘under rosen’; saken ar konfidentiell)
=> St Jacobs Camino & Jacobsmarknad
‘Rosornas hamn - njut dubbelt’
=> héanvisar forst till rosenblommorna och sedan nyponen
=> eller hamnarna i Lammala och pa Kalkholmen
=> eller Vastanfjards tva kyrkor
Vindrosen / Kompassrosen
=> seglingskurser och tavlingar

‘Rose Cup’
=> Tennis Cup; Minigolfcup
Rosentradgardarna
Rosornas vag
Vastanfjards Rosen-logo
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13.3 Humleodling

Humulus lupulus (kvinlig)

736  den férsta dokumenterade odlingen av humle i Hallertau i nuvarande Tyskland2#
1079 forsta gangen humle ndmns som ingrediens i 61.25

1351 forsta bestammelser om humleodling i Sverige (Finland) pa Magnus Erikssons Landslag (hans
drottning var Blanche de Namur fran Belgien)

1442  pa kung Kristoffers fornyade landslag blev humleodlingen obligatorisk

1474  forbattrades lagen med att stérarnas antal skulle vara 200 per gard

1500- sag Gustav Vasa till att landslagen skulle atlydas noggrannt

Humlen horde till skatteparsel, och man fick betala boter for forsummelse, ytterligare byggdes kungsgardar i
hela landet, dar man odlare humle exemplariskt. Finland kunde t.0.m. exportera humle. Lagen upphdrde att
galla ar 1915. Humleodlingen har nastan forsvunnit, och 6lbryggerierna importerar sin humle i pelletform.
Nufértiden odlar man humle mest som prydnadsvéxt. Humle véxer vild i skuggiga, fuktiga lundar &nda upp till
Rovaniemitrakten.

Humlen kunde anvandas som prydnads- och nyttovaxt i Véstanfjard. Humlerankorna kring ytterdérren kunde
vara en Vastanfjards sevardhet.

24 hitp://sv.wikipedia.org/wiki/Huml

25 http://sv.wikipedia.org/wiki/Humle
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Humleprodukter kunde anvandas i lllo 61, wellness, 6rt- och hédlsoprodukter, souvenirer, torkade
blomsterarrangemang.

- Humleprodukter
- Wellness-produkter, drtprodukter, som motiv i handarbete och suvenirer, éltillverkning.

Humle har dven sedan urminnes tider anvéants som rogivande och sévande lakeért. Orten anvénds &nnu
idag och finns att kopa bade som te (infusion) och tinktur (urdrag med alkohol).26

Humlens honblommor anvénds sedan medeltiden i 6lbryggning. Humlens syra har en svag antibiotisk effekt
mot grampositiva bakterier vilket hjalper jasten att utvecklas och fermentera vérten till ett gott 61.27

13.4 lllo Ol

lllo by var Vastanfjards centrum under hertigdémet. Iden till lllo bryggeri kommer fran bl.a. Stallhagen/Aland,
Sveaborgs bryggeri, Hitis 6l, och Alkos marknadsféringsprojekt ‘ Vi rekommenderar - Hantverksol, fran och
med februari 2013 (‘Ett unikt parti hantverksdl’). Produkten kunde packas i tré- eller lerflaskor (lokal hantverk,
modell pa traflaska pa Knallis butiksmuseum)

26 http://sv.wikipedia.org/wiki/Huml

27 http://sv.wikipedia.org/wiki/Huml
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13.5 Mathantverkets férséljning

- Lammalas torg

- Gronsaksforsaljning (med ev. plantor och hantverk) utanfér “vavstugan” Lammala fre-16.

- Odlandets karneval med rosor, krabbor och 6l som temata (ref. De Vita Paron i Nagu, Skargardens
Skérdefest, Julmarknad, mm).

Hygienipass / Hanna Holmberg, Kimitodns vuxeninstitut.
Industribyggnaderna pa Sagudden verkar vara redan lampliga att anvandas som Lammala torgbasar.

Saguddens besoksbrygga skulle &nnu behdva en infotavla, simtrappa och belysning (lokala nskemal) En
strandpromenad/brygga mellan Hagavikens hemhamn, Sagudden, Knallis batbensinbrygga och
Timmernaset skulle férena de tre centrala bryggomraden i Lammala, géra Lammala till en upplevelse, och
hamta kunder till Sdguddens forsaljningslokal- Direktforsaljning

- Natbutik ‘Made in Vastanfjard’
Alla nataktiviteter, samt packning och skickande for alla lokala mathantverk, hantverk och andra
producenter.28

14. WELLNESS
14.1 Slow Village

| en serviceby foredrar man trafik utan motor och under 30 km i timmen: sma batar, segelbatar, hast, cykel,
o.dyl. http://slowvillage.org/

FORSLAG: Byaradet ordnar ett kvillsseminarium i biblioteket pa varen 2013, om hur Vistanfjard kan
lyfta fram och utveckla Slow Living i Vastanfjards byar, om dra nytta av det. Forelasare kallas fran:

- Kristinestad - Finlands forsta Citta Slow?2°

- Slow Food Hanko30

- Nagu Andelsbank (Slow money, lokalbank)31

- Ulla-Maija Séderlund, Slow Islands32

14.2 Mansidigt wellness-utbud

Mangsidiga wellnesstjanster i liten skala, dven spridda i de olika byarna (‘slow villages’), med EN gemensam
marknadsférare (igen en ny arbetsplats), som wellness-féretagarna gemensamt betalar, skulle vara béasta
I6dsningen i en liten ort som Véstanfjard.

Forsta atgard (genast): samla kontaktuppgifterna, publicera pa natet (byaradets hemsida) och pa facebook.

- Speciellt om man vill profilera Vastanfjard som 'Finlands Florida', behdver man wellness-tjanster for alla
aldersgrupper och bada konen.

14.3 Japansk Spa

28 som i Nagu http://www.madeinnagu.fi/

29 http://www.kristinankaupunki.fi/sv/d-Kristinestad-Cittaslow-Cittaslow.aspx?doclD=9977&ToclD=47

30 http://www.facebook.com/pages/Slow-Food-Hanko/1539859112876802sk=info

31 http://en.wikipedia.org/wiki/Slow_Mon

32 glow islands facebook-sida: http://www.facebook.com/Slowlslands ?fref=ts
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Onsen / Furo / Reiki, rosenolja, fusui (japansk feng shui), mm.33

Den japanska féretagsombudsmannen Ms. Megumi Hayashi pa Aboregionens utvecklingscentral har lovat
att hjalpa Vastanfjard med projekt 'Japansk halso-spa'. Forsta traff pa restaurang Yasukon keittio i Abo har
agt rum den 18.12.2012, narvarande Megumi Hayashi, Gunnevi Vesterlund, Ulla-Maija Séderlund, Aaro
Séderlund.

14.4 Self Service Spa / Minispa
Ref. Hotell Rikala, Salo har tre rum med liten bastu, och séljer paket med minispa-produkter+anvisningar,
forsfriskningar till rummet pa bestallning. Projektledaren har upplevt paketet pa morsdagen 2011.34

FORSLAG: foretagare i Vastanfjird producerar mini spa produkter ( hudrengédring, peeling,
ansiktsmask, fuktighetskram) och séljer dem som paket (med anvisningar pa olika sprak) till
bastubadare pa hotell (t.ex. Villa Felix). Vastanfjard kunde koncentrera sig pa Ros-produkter.

14.5 Marknadsféring av Wellness
En gemensam marknadsférare och paketerare behdvs; de olika wellness-aktérerna finansierar denna
arbetsplats tillsammans.

FORSLAG: byaradet kartlagger utbudet av wellness-aktorer pa orten, och behovet av nya, som
talkoarbete. Projektledaren soker kontakt med arbetsférmedlingsaktorer pa orten (som Anitra
Bohman i Salo-trakten) for att kunna hitta intresserade och kunniga personer.

14.6 Mobil halsovard fér glesbygden

Battre mobila tjanster till glesbygden - pilotprojekt: halsovardsbuss (finns redan i Mellersta Finland),

som: biblioteksbuss, fastingsbuss, tandvardsbuss eller Skargardsdoktorns bat, Roda Korsets och Caritas
batar.35

14.7 Wellness Natservice
Battre nattjanster till glesbygden, via Skype: pilotprojekt

33 http://www.yadooikawa.fi/old.html; http://www.mondo.fi/japani/japanilainen-kylpylaloma
34 http://www.sokoshotels.fi/se/hotels/salo/
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15. SPORT

15.1 VUF tennis / minigolf / sportplan / kiosk + Camping & bastu

Sportanlaggningarna, som VUF upprétthaller i Lammala ar en vardefull utvecklingsméjlighet for Lammalas
och Vastanfjards invanare, sommarboare och féretag. Faciliteterna borde kunna utnyttjas till fullo, och mera
kunder borde hitta dit. Inkomsterna kunde ge VUF en battre mojlighet att uppratthalla Vardkasens hus.

VUF kunde 6vervaga att anlagga nagra talt- och husbilsplatser; Rosencamping, som skots av
tennisminigolfkioskens férvaltare; cafe/lunch for turister och spelare, caravan-bastu i synergi med idrottarnas
behov.

15.2 Cykelrutter
| samarbete med Kimitoéns kommun3 samt Meri Teijo, och Bromarv.

15.3 Kajakrutter
| samarbete med Meri-Teijos Extremefuns?, Kasnas Watersport samt Ragnar Antons Stugby?38, Bromarv och
Hangb.

15.4 Andra mojliga sportformer
Ridbanor, skidspar, hastskidning, sjoskrinning, issegling, mm.

TILL SLUT
Sockenplanen skall publiceras pa byaradets webbsida for Vastanfjardbornas kritik och ideer.
Sockenplanen borde arligen ses Gver, revideras och anpassas till utvecklingen nér det finns anledning till

det.39 Principiellt skulle sockenplanen utvecklas sa att den framtid som den syftar till skall delas i 1 ars, 3 ars
och 9 ars projekt och mal.

36 http://www.kimitoon.fi/sv/turism/upplev/cykelrutter

37 www.extremefun.org

38 http://www.kimitoon.fi/sv/turism/upplev/paddling

39 http://www.maaseutuplus.fi/kylatoiminta/oppaitajachjeita
Bra exemplar: http://www.nampnas.fi/; http://www.solf.fi/forening.htm
Manga byalag &r medlemmar av féreningen for landsbygdsutveckling: http://fi.wikipedia.org/wiki/Maaseudun_kehittamisyhdistys
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