KVARNSTIGEN —

MYLLYPOLKU

MATERIAL - MATERIAALI

Vastanfjards Byarad énskar alla vdlkomna till
Kvarnstigen - en naturstig pa 5,4 km, som féljer
Ostana-bicken till Kobbéle vattenkvarn.
Vattendraget Ostand-bicken har en rik och
mangsidig flora och fauna och den kulturhistoriskt
vardefulla Kobbdle vattenkvarnen ar belagen
lings backen. Aven en forntidsgrav och gammal
bosattning finns vid stigen.

Stigen borjar fran Vastanfjards skolas
parkeringsplats - Bodangsvagen 11, 25840
Nivelax. Stigen ar markt med vita malade band
runt traden. Man kan vilja en langre eller kortare
rutt genom att utnyttja genvagen. Genvagen ar
utmarkt med bla farg pa traden.

Langs stigen finns det bade fysiska infotavlor och
infopunkter bakom QR-koder. QR-koderna finns
pa vitmarkta stolpar. Rikta telefonens kamera
mot QR-koden och klicka pa lanken, sa kan du lasa
information om det stallet du befinner dig pa. Vid
infotavlan vid skolans parkeringsplats kan du
kontrollera vad du har lart dig under naturstigen.

Vastanfjardin Kylatoimikunta toivottaa kaikki
[ampimasti tervetulleiksi Myllypolulle — 5,4 km
mittaiselle luontopolulle, joka seuraa Ostanan
vesistod aina Kobbdlen vesimyllylle saakka.
Vesistd on monipuolinen, ja
kulttuurihistoriallisesti merkittava Kobbdlen
vesimylly sijaitsee joen varrella. Polun varrelta
|6ytyy myOs muinaishauta ja vanhaa asutusta.

Luontopolku alkaa Vastanfjardin koulun
parkkipaikalta, Boddngintie 11, 25840 Nivelax.
Polku on merkitty puihin valkoisella varilla. Voit
valita joko pidemman tai lyhyemman reitin
hyodyntamalla oikotietd. Oikotie on merkitty
puihin sinisella varilla.

Polun varrella on fyysisia infotauluja seka
infopisteitd QR-koodien takana. QR-koodit
|oytyvat valkoisella merkityista tolpista. Osoita
puhelimesi kamera kohti koodia ja klikkaa esiin
tulevaa linkkid, niin voit lukea tietoa paikasta, jolla
sijaitset. Koulun parkkipaikalla sijaitsevalla taululla
voit tarkistaa mita opit luontopolulla.




OSTANABACKEN

| TIDEN — AJAN SAATOSSA

OSTANA

Ostana - ”(Byn) 6ster om an”. An ar
sakerligen den nuvarande Ostanabacken.

BACKEN IDAG

Till Ostanabackens avrinningsomrade hér
Galtarby, Nivelax, Tappo, Ostan, Labbdle,
Vastermark, Kastkarr och Ostermark, samt
Stormossen, Rodmossen och
Labboletrasket.

Ostandbicken mynnar ut i Galtarbyviken.

| kartan har Ostan&bickens
avrinningsomrade 6ster om Nivelax
riktgivande markts ut med blatt.

OSTANA

Ostana — ”(Kyl4) joesta itdan”. Joki on mita
todennadkdisimmin Ostanan vesisto.

VESISTO TANAAN

Ostanabackenin valuma-alueeseen
kuuluvat Galtarby, Nivelax, Tappo, Ostana,
Labbole, Vastermark, Kastkarr ja
Ostermark seka Stormossen, Rédmossen
ja Labboletrasket.

Ostandbicken laskee Galtarbyvikeniin.

Karttaan on siniselld merkitty suuntaa
antavasti Ostanabackenin vesiston
valuma-alue Nivelaxista itaan.
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| TIDEN — AJAN SAATOSSA
LANDHOJNING

Efter den sista istiden, for cirka 10 000 ar
sedan, da den tjocka inlandsisen hade
tryckt ner landomradena, var en betydligt
storre del av Kimitoon tackt av vatten.

Efter istiden borjade landhdjningen i
Finland. Landet stiger sakta, pa Kimitoon
cirka 1-3 millimeter per ar.

Ser man pa gamla kartor over Kimitoon,
kan man se att Galtarbyviken och

Ostanabicken har sett annorlunda ut forr.

Gamla kartor ar dock inte sa tillforlitliga
och kan vara svartillgangliga.

Med hjalp av olika berakningsmodeller
kan man undersdka hur vattenlinjen har
dragit sig tillbaka efter istiden. Enligt
Glaciar Land Adjustment Regenerator
(Glare) -modellen kan Ostanabacken
tidigare ha sett ut pa foljande satt:

KIMITOON
KEMIONSAARI

2000 f.v.t./eaa.

KIMITOON
KEMIONSAARI

0e.v.t./jaa.

MAA NOUSEE

Viime jaakauden jalkeen, noin 10 000
vuotta sitten, kun massiivinen
mannerjaatikko oli painanut maakuorta
kasaan, Kemitnsaaresta huomattavasti
suurempi osa oli veden vallassa.

Jaakauden jalkeen maapera alkoi hitaasti
kohota Suomessa. Kemidnsaarella maa
kohoaa noin 1-3 millimetria per vuosi.

Jos katsoo vanhoja karttoja
Kemionsaaresta, voi nahda
Galtarbyvikenin ja Ostandbickenin
vesistojen nayttaneen huomattavan
erilaisilta kuin nykyaan. Vanhojen
karttojen haasteena on kuitenkin niiden
luotettavuus ja saatavuus.

Eri laskentamallien avulla voi tutkia, miten
rantaviiva on vetaytynyt jaakauden
jalkeen. Glaciar Land Adjustment
Regenerator (Glare) -mallin mukaan
Ostandn vesistd on aiemmin voinut
ndyttaa seuraavalta:

KIMITOON
KEMIONSAARI

1000 f.v.t./eaa.

KIMITOON
KEMIONSAARI

2025 e.v.t./jaa.
-
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VATTEN OCH KLIMAT — VESI JA ILMASTO

SKYDDSZONER
OCH KALK

Man kan se betydelsen av vattendrag da
de rinner ut i havet. Da matningar, till
exempel av kvave- och fosforhalter, gors i
havsomraden ser man klart var olika
vattendrag mynnar ut.

Vid bade odling och skogsbruk anvander
man skyddszoner, vars funktion ar att
fungera som naringsamnesuppfangare.

Aven genom att sprida ut gips, kalk eller
trafiber pa akrarna kan man minska pa
mangden naringsamnen, speciellt fosfor,
som rinner ut i vattendragen. Samtidigt
forbattras jordmanens struktur.

Ar 2021 inleddes
Skargardshavsprogrammet vars syfte ar att
framja vattenskyddsatgarder i
Skargardshavets avrinningsomrade.
Kimitoon ar en av tre pilotomraden i
Skargardshavsprogrammet.

Malet med den fardplan som gjorts upp
for 2022-2027 ar att framja
genomforandet av vattenskydd inom
jordbruket och schemaldgga de atgarder
som beddmts vara de mest betydande
inom Skargardshavets avrinningsomrade.

SUOJAVYOHYKKEITA
JA KALKKIA

Vesistojen merkityksen voi nahda niiden
virratessa mereen. Kun mitataan
esimerkiksi typpi- ja fosforipitoisuuksia
merialueilla, voi selkedsti nahda, missa eri
vesistot yhtyvat mereen.

Seka metsanhoidossa ettda maanviljelyssa
hyodynnetaan suojavyohykkeita, joiden
tarkoitus on toimia ravinteiden keraajina.

Myos levittamalla kipsia, rakennekalkkia
tai puukuitua pelloille voidaan vahentaa
ravinneaineiden, erityisesti fosforin,
huuhtoutumista vesistdihin. Samalla
parannetaan maaperan rakennetta.

Kevaalla 2021 kaynnistettiin Saaristomeri-
ohjelma, jolla edistetdaan
vesiensuojelutoimenpiteita Saaristomeren
valuma-alueella. Kemidnsaari on yksi
kolmesta pilottialueesta Saaristomeri-
ohjelmassa.

Vuosiksi 2022-2027 laaditun tiekartan
tavoitteena on edistdad maatalouden
vesiensuojelun toteutumista ja
aikatauluttaa merkittavimmiksi arvioidut
toimenpiteet Saaristomeren valuma-
alueella.
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OSMANKAAMI

Vesiston varrella kasvaa muun

KAVELDUN

Det vaxer bland annat

Kaveldun (Typha) langs med
Ostanabacken. Av slaktet med
cirka 30 arter, som patraffas
runt om i varlden i alla
klimatzoner vaxer tva i
Finland: Bredkaveldun (Typha
latifolia) och smalkaveldun
(Typha angustifolia).

Visste du att kaveldun kan
anvandas till allt mojligt? Forr i
tiden anvande man bladen till
mattor och for att tata tunnor.
Blomsterstallningen har
anvants till fyllning i dynor.
Den bruna blomman ser hard
ut, men kan explodera till ett
moln av dunliknande
frostallningar.

muassa osmankaameja
(Typha). Noin 30 lajia

kasittavaa kasvisukua tavataan
kaikissa ilmastovyohykkeissa
ympari maailmaa. Suomessa

esiintyy kaksi lajia:
Levedosmankaami (Typha

latifolia) ja kapeaosmankaami

(Typha angustifolia).

Tiesitko, ettd osmankaamista
on moneksi - entisaikaan sen

lehtia on kaytetty mattojen
raaka-aineena ja tynnyrien

tiivistamiseen. Kukintoja taas
on kaytetty tyynyjen taytteena

yhdessa untuvan kanssa.
Ruskea kukinto nayttaa
kovalta, mutta voi rajahtaa
miljooniksi untuvamaisiksi
siemenpahkyloiksi.

VIRVEL
UNDER YTAN

Undervattensvarlden ar rik.
Bland annat idar (Leuciscus
idus) och aven rudor
(Carassius carassius)
simmar upp langs backen.
Det sags till och med vara
moijligt att se gadda (Esox
lucius) i backen, sa titta
noga!

Kraftor lar dven ha setts i
backen.

KUHINAA
PINNAN ALLA

Vedenalainen maailma on
monipuolinen. Muun
muassa saynavat (Leuciscus
idus) ja ruutanat (Carassius
carassius) uivat jokea pitkin.
Tarkkanakdisimmat voivat
nahda jopa hauen (Esox
lucius) uivan joen
alajuoksulla!

Rapujakin on kuuleman
mukaan havaittu vesistOssa.
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ANGEN - NIITTY <\
2, | , oy \

FLORA OCH FAUNA

Angen erbjuder ett hem fér ménga véxter och
djur.

* Man kan se bade skogshare och falthare
hoppa runt pa dngen. Harungarna kan
gémma sig i graset.

* Grodor och paddor trivs pa dngen i narheten
av vattendraget.

* Manga fjarilar gottar sig med
angsblommornas nektar.

Pollinerare framjas av blomsterdangar samt av att
man later salgar vaxa sig till stora trad. Salgen
(Salix caprea) ar en av de forsta trdd som
blommar pa varen, och erbjuder de tidigt
vaknade pollinerarna foda tills de forsta
blommorna slar ut.

Angen slér ut i sin fulla blomsterprakt tills
midsommar. Kan du hitta sju olika sorters
blommor?

FALTHARE ELLER
SKOGSHARE

Faltharen (Lepus europaeus) ar lite storre ar
skogsharen (Lepus timidus) och den har langre
svans och 6ron an skogsharen. Faltharen ar
grabrun hela vintern, medan skogsharen byter
till en vit vinterpals.

Visste du, att skogsharen har snéskor? Under
snoldsa vintrar har den dock inte nytta av dessa
da den flyr undan rovdjur, och skogsharens vita
vinterpals gor den till ett [att byte.

KASVISTO JA
ELAIMISTO

Niitty tarjoaa kodin monenlaisille kasveille ja
elaimille:

* Metsdjanikset seka rusakot pomppivat
niitylla, ja rusakonpoikaset piilottelevat
heinikossa.

Viitasammakko ja rupikonnat viihtyvat
vesiston laheiselld niitylla.

* Monet perhoslajit herkuttelevat niittykukkien
medella.

Polyttajat hyotyvat niittykukista ja pajuista seka
raita-puista, jotka ovat saaneet kasvaa isoiksi.
Raita (Salix caprea) on yksi kevdaan ensimmaisista
kukkivista puista, ja se tarjoaa ravintoa
horroksesta heraaville polyttajille, kunnes
ensimmaiset niityn kukat puhkeavat kukkimaan.

Niitty saavuttaa tdyden kukkaisloistonsa
juhannuksena. Onnistutko |6ytdmaan seitseman
erilajista kukkaa?

RUSAKKO VAI
METSAJANIS?

Rusakko (Lepus europaeus) on keskimaarin
hivenen metsajanista (Lepus timidus)
kookkaampi, ja silla on selvasti pidempi hanta ja
korvat kuin metsajaniksella. Rusakon turkki sailyy
ruskehtavanharmaan varisena ympari vuoden,
kun taas metsdjanis on talvella valkoinen.

Tiesitko, ettd metsajaniksellda on lumikengat?
Lumettomina talvina naista ei kuitenkaan ole
hyotya paetessa, ja metsdjaniksen valkoinen
talviturkki tekee siitd helpon saaliin.




VAT TENKVARNAR

VESIMYLLYJA

KRAFT FRAN
VATTNET

Den veterligen dldsta typen av vattenkvarn
har troligtvis kommit till Finland med
vikingarna pa 900-talet.

| en vattenkvarn far rorelse-energin som
finns lagrad i vattnet ett vattenhjul att
snurra. Vattnet kan ledas till hjulet med hjalp
av olika rannor och slussar. Den roterande
rorelsen formedlas med hjalp av kugghjul och
axlar till ett maskineri, till exempel en
kvarnsten.

Ofta finns det tva kvarnstenar, varav den
ovre snurrar och den nedre ar stilla. Saden
leds in mellan kvarnstenarna, och sa far man
mjol.

Kobbdle vattenkvarn ar byggd pa 1880-talet
cirka 300 meter hogre upp i backfaran an var
kvarnen ar idag. Kvarnen ar flyttad 1918 till
sin nuvarande plats.

Kvarnen ar en sa kallad hjulkvarn.
Vattenhjulet i tra har 24 vingar. Ur dammen
intill leds vatten langs en ranna till det stora
vattenhjulet av tra. Da hjulet snurrar roteras
den 1,5 meter breda kvarnsten mot en
annan.

Fram tills 1930-talet anvande Kobbole gard
kvarnen. 1977 skanktes kvarnen till
Sagalunds hembygdsmuseum och kvarnen
restaurerades. Den 19.10 1980 kunde
kvarnen igen tas i bruk.

Folj naturstigen sa kommer du till Kobbole
vattenkvarn.
BEKANTA DIG MED KOBBOLE

VATTENKVARNS FUNKTION VIA
VIDEON BAKOM LANKEN

TUTUSTU KOBBOLEN MYLLYN
TOIMINTAAN LINKIN TAKANA
OLEVAN VIDEON AVULLA

KALLA/LAHDE: Sagalund.fi

VOIMAA VEDESTA

Tiettavasti vanhin, yksinkertainen
vesimyllytyyppi — jalka- eli harkinmylly — on
todennakoisesti tullut Suomeen viikinkien
mukana noin 900-luvulla.

Vesimyllyssa virtaavan veden liikevoima
pyorittda vesiratasta, jonne vesi voidaan
johtaa erilaisin rannein ja suluin. Pyorimisliike
valittyy hammasrattaiden ja akseleiden avulla
jollekin koneistolle, kuten jauhinkivelle.

Jauhinkivia on yleensa ylempi ja alempi,
joista ylempi tavallisesti pyorii ja alempi on
paikallaan. Viljan jyvat johdetaan kivien
valiin, ja ndin saadaan jauhoja.

Kobbdlen vesimylly on rakennettu 1880-
luvulla noin 300 metria nykyista ylemmaksi
puron uomaan. Mylly on siirretty 1918
nykyiseen paikkaansa.

Kobbdélen mylly on ratasmylly. Puisessa
vesirattaassa on 24 siipea. Viereisesta
padosta johdetaan vetta suureen puiseen
vesipyoraan. Sen liike saa 1,5 metria levean
myllynkiven py6rimaan toista samanlaista
vasten.

Kobbdlen tila kaytti myllya 1930-luvulle asti.
1977 mylly lahjoitettiin Sagalundin
kotiseutumuseolle ja kunnostettiin.
19.10.1980 mylly voitiin ottaa kayttoon
uudestaan.

Seuraa luontopolkua Kobbdlen vesimyllylle.




BROAR - SILTOJA

OVER OSTANAN — OSTANAN YL|

GAMLA BRON

Balkbroar ar en av de dldsta och enklaste
brotyperna. Efter hand utvecklades en
mer avancerad teknik och man borjade
bygga stenvalvsbroar.

Stenvalvsbro ar en aldre typ av stenbro.
Valvet bygger pa principen att lasten pa
bron huvudsakligen tas upp i form av
tryckkrafter utefter valvet. Bron vilar pa
ett eller flera valv. Valven ar
sammansatta av |6sa delar, oftast i
natursten, som ar kallmurade.

Redan romarna byggde manga broar och
akvedukter med hjalp av valv. Den gamla
bron i Vastanfjard ar en stenvalvsbro.

Idag gar man langs med den nya bron
over Ostandbacken.

VANHA SILTA

Yksi vanhimpia ja yksinkertaisimpia
siltatyyppeja on palkkisilta. Ajan saatossa
rakennusteknikka kehittyi ja alettiin
rakentaa kaarisiltoja.

Kiviset kaarisillat ovat varhaista
siltatyyppia. Holvirakenne perustuu
siihen, etta paino jakautuu tasaisesti
holvia pitkin. Silta voi levata yhden tai
useamman holvin paalla. Holvit
koostuvat irtonaisista, luonnonkivisista
osista, jotka on kylmamuurattu.

Jo roomalaiset rakensivat useita siltoja ja
akvedukteja holvirakenteen avulla.
Vanha silta Vastanfjardissa on
kiviholvisilta.

Tana paivana uusi silta vie jalankulkijat
Ostanabackenin vyli.




TRADGARDSVAXTER -
PUUTARHAKASVEJA

JORDGUBBAR -
SA GOTT!

Vastanfjard har en totalareal pa 149
km? varav landarealen dr 97 km? och
vattenarealen 52 km2. Av
landomradena bestar 57 km? av skog
och 11 km? av odlad mark.

| Vastanfjard odlas cirka 10 km? av den
odlade markarealen, vilket motsvarar
1000 hektar.

Ar 2025 odlades det tradgardsvaxter —
gronsaker, bar och frukter — pa cirka
110 hektar pa Kimitoon. Dartill odlades
kryddvaxterna koriander pa cirka 105
ha och kummin pa cirka 210 ha.

| ndrheten av Ostandbicken odlas det
bland annat jordgubbar, ny potatis och
hallon.

i

OMAN MAAN
MANSIKKA

Vastanfjardin pinta-ala on yhteensa
149 km?, josta maa-alueita on noin 97
km? ja vesialueita 52 km?. Maa-alueista
57 km? on mets3d ja 11 km?
viljelysmaata.

Vastanfjardissa viljelysmaasta viljelldaan
noin 10 km? maata, mika vastaa 1000
hehtaaria.

Vuonna 2025 Kemidnsaarella viljeltiin
puutarhakasveja — vihanneksia,
marjoja ja hedelmia — noin 110
hehtaarilla. Lisaksi viljeltiin
maustekasveja; korianteria 105
hehtaarilla ja kuminaa 210 hehtaarilla.

Ostanan vesistdn laheisilld mailla
viljellaan muun muassa mansikkaa,
varhaisperunaa ja vadelmaa.
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VAR | SKOGEN

Under varen borjar aven skogen blomma
da skogsstjarnan (Lysimachia europaea)
och orkideér sasom Jungfru Marie nycklar
(Dactylorhiza maculata) slar ut. De sma
skogsstjarnorna far skogen att se ut som

en stjarnhimmel. KEVAT M ETSASSA

Blabaren blommar i bérjan pa juni.

Bérskorden ar beroende pa hur Kevaisin metsakin puhkeaa kukkaan. Talla
blomnlnger) lyckas. En enda_ste frostnatt metsialueella voi nihd3 muun muassa
eller en serle.kalla ocb regniga dag_ar _ metsatahden (Lysimachia europaea) ja
under blomningen, da pollinerare inte ari | 5mmeksiden. kuten maariankimmekan
fa“rten", kan vara forodande for (Dactylorhiza maculata) kukkivan.
barskorden. . Metsatahti on valloittava kukka — sen

pienet tahdenmuotoiset kukkaset saavat
metsan nayttamaan tahtitaivaalta.

R Mustikka kukkii kesakuun alussa.

o Marjasadon maara on riippuvainen
DAGG DJ U R kukinnan onnistumisesta. Yksikin hallayo
tai kukinnan ajoittuminen kylmalle ja
Skogen ar ett hem for manga daggdjur. sateiselle jaksolle, jolloin polyttajia ei ole
| det har skogspartiet kan man se bland vauhdissa, voi olla kohtalokas.
annat vitsvanshjorten (Odocoileus ,
virginianus) fly undan. LA )

Om du ar riktigt tyst och smyger fram,
sa kan du kanske fa se nagot djur!

NISAKKAAT

Metsa tarjoaa kodin monelle eldimelle.
Talla metsaalueella voi nahda esimerkiksi
valkohantapeuran (Odocoileus
virginianus) pomppivan karkuun.

Jos olet oikein hiljaa ja hiivit, voit
ehka saada nahda jonkin eldimen!




KVIRVAN
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ETYMOLOGI

Namn pa -(k)virva och -varva patraffas pa
Aland, i Aboland och vastra Nyland. Enligt
olika kallor skall ordet fran borjan ha
betytt inhdgnad. Darifran har betydelsen
"det inhdagnade” utvecklats.

KVIRV-SELMA

Pa det har stéllet lar det ha funnits
bosattning forr. Det berattas att “Kvirv-
Selma”, som hon kallades, levde har.

Man kan se tecken pa husgrunden och
aven den gamla brunnen med stockram
har hittats i narheten. Troligtvis fanns det
dven en ladugard.

Slut dina 6gon och tank - hur skulle det ha
varit att bo har?

ETYMOLOGIA

(K)virva- ja -varva-tyyppisia nimia tavataan
Ahvenanmaalla, Turunmaalla ja Lansi-
Uudellamaalla. Alun perin sana olisi
tarkoittanut verajaa tai aitaa eri lahteiden
mukaan. Siita sanan merkitys on
muuttunut ”Aidattuun” tai "Verajoityyn”.

KVIRV-SELMA

Talla paikalla on entisaikaan ollut asutusta.
Kerrotaan ”Kvirv-Selmasta”, joka olisi
asunut taalla.

Talla paikalla voi nahda talon kivijalan.
Myos vanha hirsikehikkoinen kaivo on
loydetty lahistolta. Todennakoisesti taloon
kuului myds navetta.

Sulje silmasi hetkeksi ja pohdi — millaista
olisi ollut asua taalla?




TAPPO SAMFALLDA BYKPLATS —

TAPON KYLAN YHTEINEN PYYKKIPAIKKA

VATTNET GJORDE
RENT

Forr i tiden, fore bykmaskiner blev
vanliga, tvattade man aven byke vid
vattendrag.

Pa den har platsen lar det ha funnits en
samfalld bykplats, dit bybor samlades
for att tvatta sitt byke.

Att tvatta for hand var ett tungt arbete
och det kunde ta en hel dag att byka. |
borjan av 1900-talet blev bykbrador
vanliga hjalpmedel vid byke. De
smutsiga kladerna gnuggades mot
bykbradan.

1948 skedde en verklig revolution, da
den forsta elektriska bykmaskinen
presenterades i Finland.

BYKE IDAG

Visste du att man idag anvander
fosfatfria tvattmedel, for att mindre
naringsamnen skall komma ut i
vattendrag?

Fosfater anvandes lange for att gora
vattnet mjukare. Fosfor ar ett
naringsamne som belastar miljon och
bidrar till 6vergdédning av vattendrag.
Anvandningen av fosfater i
konsumentprodukter forbjods
30.6.2013.

VESI PESI /[

Entisaikaan, aikaan ennen
pyykkikoneita, myos vaatteiden pesu
suoritettiin vesistdjen aarella.

Talla paikalla on ollut kylan yhteinen
pesupaikka, johon kylaldiset
keraantyivat pesemaan pyykkia.

Vaatteiden pesu kasin oli raskasta tyota,
ja pyykinpesuun saattoi kulua
kokonainen paiva. 1900-luvun alussa
pyykkilaudat yleistyivat. Likaisia
vaatteita hangattiin pyykkilautaa vasten.

Todellinen pyykinpesun vallankumous
tapahtui 1948, kun Suomessa esiteltiin
ensimmaisen sahkoinen
pyykinpesukone.

PYYKINPESU
TANAAN

Tiesitko, etta nykyaan kaytetaan
fosfaatittomia pyykinpesuaineita, jotta

ravinnekuorma vesistoihin olisi
pienempi?

Fosfaattia kaytettiin pitkdaan
pyykinpesuaineissa veden-
pehmentajana. Fosfori on yksi
ymparistoa kuormittavista ravinteista,
joka osaltaan vaikuttaa vesistojen
rehevoitymiseen. Fosfaatin kaytto
kuluttajatuotteissa kiellettiin 30.6.2013.




SKOG OCH SJOFART-
METSASTA MERILLE

Under segelsjéfartens storhetstid i slutet av 1800-talet var Viistanfjdrd en av Finlands frimsta
skeppsbyggnads- och sjéfartsbygder. Vistanfjérds handelsflotta ridknade pa 1880-talet drygt tjiugo

fartyg,; av dem var flera byggda i hemsocknen.

Purjelaivojen aikakaudella 1800-luvun loppupuolella Vistanfjérd oli yksi Suomen tdrkeimmisté
laivanrakennus- ja merenkulkupitdjistd. Vistanfjdrdin kauppalaivastoon kuului 1880-luvulla
runsaat kaksikymmenté laivaa, joista usea oli rakennettu kotipitdjéssd.

TRADSLAG

Skogen bidrog med ramaterial for
skeppsbygge. Ek ar ett bra traslag for att bygga
skepp. Det ar starkt och taligt.

Olika tradslag anvands for olika andamal vid
skepps- och batbygge:

- Bordlaggning: Ek, tall, lark

- Dack: Kvarterssagad fur, lark

- Stav, spant, knan och bottenstock:
Krumvaxt ek, tall, ask

- Master: Lark, gran

FALLA TRAD

For att fa virke med maximal styrka och
hardhet valjs skeppstimmer ut pa rot.

Nar man fallde ekstockar till skeppsbygget gick
man ut i ekskogarna med stora mallar for att
hitta ratt form pa stammar och grenar till
skeppets olika delar.

Da man valde ut trad for skeppsbygge, var det
noga. Man kunde till exempel inte falla ett trad
som stod pa en sten, da fanns det fara for att
skeppet kunde ga pa grund.

Fortuna byggs./Fortunaa rakennetaan. Bild/Kuva: Sagalund.fi

PUULAJIT

Metsasta saatiin raaka-ainetta
laivanrakennukseen. Tammi on hyva puulaji
laivanrakennukseen; se on vahva ja kestava
puulaji.

Eri puulajeja on kaytetty eri tarkoituksiin
laivan- ja veneenrakennuksessa:

- Laudoitus: Tammi, manty, lehtikuusi

- Kansi: Manty, lehtikuusi

- Keula, kaaret, polvet ja pohjatukki:
Kieroon kasvaneista tammista ja mannyista
sekd saarnesta

- Mastot: Lehtikuusi, kuusi

PUUNKAATOA

Jotta puutavara olisi mahdollisimman kestavaa,
laivahirret valitaan kasvavista puista.

Laivanrakennuksessa kaytettavia tammihirsia
kaadettaessa kaveltiin tammimetsissa suurien
malliarkkien kanssa, jotta |6ytyisi oikean
muotoisia puunrunkoja ja oksia, joista
valmistaa laivojen osia.

Kun puita valittiin laivanrakennusta varten,
my0ds uskomukset olivat vahvassa — esimerkiksi
kiven paalla kasvavaa puuta ei kaadettu, jotta
laiva ei menisi karille.




SKOGSBRUK IDAG
METSANHOITO TANAAN

NATURLIG
FORYNGRING

| skogar dar man idkar skogsbruk vill man
fa sa mycket stock som mojlig. Stockarna
sagas och av virket kan man sedan t.ex.
bygga hus.

Forst gallrar man yngre skogar sa att de
basta traden har rum att vaxa. Nar skogen
ar 80 — 100 ar gammal hugger man
stocken och fornyar samtidigt skogen,
antingen genom att plantera plantor eller
som har genom naturlig foryngring. | en
naturlig foryngring lamnar man kvar
frotrad. Pa varen nar kottarna i froétraden
Oppnas faller frona till marken i stora
mangder och en del av dem gror och blir
plantor som vaxer upp till nya stora trad.

Det ar viktigt att spara en del gamla trad
tills de dor eftersom manga smakryp lever
i och av dod ved.

KVISTAR (‘5R GOTT

Visste du att man l[amnar kvar kvistar i
korspar for att skogsmaskiner ej skall
sjunka ner?

LUONNOLLISTA
UUSIUTUMISTA

Metsissa joissa harjoitetaan metsataloutta
tavoitteena on saada mahdollisimman
paljon puutavaraa. Puutavara sahataan, ja
puuta voidaan sitten kayttaa esimerkiksi
talojen rakentamiseen.

Ensin nuorempia metsia harvennetaan,
jotta parhailla puilla on tilaa kasvaa. Kun
metsa on 80-100 vuotta vanha, puutavara
kaadetaan ja metsaa uudistetaan
samanaikaisesti joko istuttamalla taimia
tai, kuten tassa tapauksessa, luontaisen
uudistamisen avulla. Luontaisessa
uudistamisessa siemenpuita jatetaan
jaljelle. Kevaalla, kun siemenpuiden kavyt
avautuvat, siemenia putoaa maahan
suurina maarina, ja osa niista itaa ja niista
tulee taimia, jotka kasvavat uusiksi
suuriksi puiksi.

On tarkeaa sailyttaa joitakin vanhoja puita
niiden kuolemaan asti, koska kuolleessa
puussa ja kuolleesta puusta eldad monia
pienia hyonteisia.

HAVUIJA PRKL!

Tiesitko, ettda metsdpoluille/ajouriin
jatetaan risuja, jotta metsakoneet eivat
uppoa maapohjaan? ;

Illustrationer/Kuvitukset: Vecteazy.com




KOBBOLE

ORTENS NAMN

Kobbole - Kabbel — namnet kommer fran
ordet kubbe, kobbe antingen som
mansbinamn eller med syftning pa en
kulle.

Ordet bdle ar en vanlig namnled, ensam
eller som slutled. Béle-namn forekommer
i alla landskap, i Osterbotten dock bara
upp till Vasatrakten. Man har registrerat
allt som allt 345 bynamn som innehaller
bole. Denna typ av namn anvands aven i
Sverige, Norge och Danmark. Den
ursprungliga betydelsen hos ordet, som ar
en avledning av bol, betyder troligtvis
‘nyodling’, men tidigt har det ocksa
kommit att betyda bebyggelser som
uppstatt pa nyodlad utmark.

Namn av denna typ har troligtvis tagits i
bruk efter vikingatiden. | Finland hor
namnen troligtvis till 1300- och 1400-
talens skapelser, men kan vara yngre.

GARDEN

Enligt ortsbor kunde den ursprungliga
Kobbdle garden ha funnits har.

Kan du ana tecken pa gammal bebyggelse
pa den har platsen?

PAIKAN NIMI

Paikkakunnan nimi Kobbole on johdettu
sanasta Kobbe — kukkula ja sanasta bdle.

Sana bole on yleinen paikkakunnan

nimien loppuosa. Sanaa esiintyy myos
sellaisenaan. Bole-nimea esiintyy kaikissa
maalaiskunnissa — Pohjanmaalla tosin
ainoastaan Vaasan korkeudelle asti. Kaiken
kaikkiaan rekistereista |6ytyy 345
kylannimea, jotka sisaltavat béle-sanan.

Alkuperdinen merkitys bole-sanalle tullee
sanasta bol, joka tarkoittaa uudisviljelmaa.
Aikaisessa vaiheessa sanaa on alettu
kayttaa asutuksesta uudisraivatulla maa-
alueella.

Taman tyyppisia nimia on todennakdisesti
otettu kayttoon viikinkiajan jalkeen.
Suomessa tallaiset nimet ovat
todennakoisesti 1300-1400 -luvuilta,
mutta voivat myds olla nuorempia.

TILA

Paikallistiedon mukaan Kobbdlen vanha
tila olisi mahdollisesti sijainnut alkujaan
talla paikalla.

Pystytko Ioytamaan mahdollisia merkkeja
vanhasta asutuksesta talla paikalla?




&

GAMMAL BOSATTNING —

VANHAA ASUTUSTA
STOBB-LOTTA

HAR NAGON BOTT

HAR?

Tecken pa gammal bosattning kanvara: QN KO TAALLA
Mo ASUNUT JOKU?

* Gamla appeltrad

« Andra kulturvixter Vanhan asutuksen merkkeja voivat olla:

* Ruiner * Hyotykasvit

* Delar av stockvaggar * Vanhat omenapuut

« Stenfot eller delar av en stenfot * Muut kulttuurikasvit

* Gamla brunnar eller vattengropar * Rauniot
* Hirsikehikon osat
* Kivijalka tai sen osat

* Vanha kaivo tai vesikuoppa

STOBB-LOTTA

Pa den har platsen lar en person, som
har kallats Stobb-Lotta, bott.

STOBB-LOTTA

Kan du se tecken pa gammal boséttning  T3|13 paikalla henkil, jota on kutsuttu
pa denna plats? Stobb-Lotaksi, on kuulemma aikanaan
asunut.

Voitko nahda merkkeja vanhasta
asutuksesta taalla?




FORNTIDSGRAV —
MUINAISHAUTA

ETT MINNE FRAN FORR - MUISTO MENNEESTA AJASTA

Cirka 20 gravrosen fran sten-, brons- och Vastanfjardista on I6ydetty noin 20
jarnaldern har hittats i Vastanfjard. hautaroykkiota kivi-, pronssi- ja

o 1 . . rautakaudelta.
Pa Kvirvan vid denna plats finns ett

valbevarat gravros, troligtvis fran Kvirvanilta talta paikalta [6ytyy
bronsaldern. Detta gravros har todennakdisesti pronssikautinen, ehjalta
skyddsklassifisering 1. vaikuttava hautaroykkio. Taman

. . B} . 0 hautaroykkion rauhoitusluokka on 1.
Gravroset ar utmarkt pa en grundkarta fran Y

1981 och har inventerats flera ganger. Hautaroykkiosta on 1981 painetulle
peruskartalle tehty merkinta

Detta gravros ar byggt pa ett berg, pa en muinaisjaannoksests.

sydsluttning med utsikt langt mot soder. |

nordsydlig riktning ar gravroset cirka 4 Tama roykkio on rakennettu loivasti eteldan
meter langt och i ost-vastlig riktning cirka laskeutuvalle maenrinteelle, kalliolle, jolta
4,1-4,4 meter. Roset ar cirka 25 cm hogt. on nakyvyytta pitkalle eteldaan. Pohjois—

etelda-suunnassa roykkion lapimitta on noin
4 metria, ja itd—lansi-suunnassa sen
l[apimitta on 4,1 — 4,4 metria. Roykkion
korkeus on noin 25 cm.

Detta gravros ar ratt sa rektangulart. Det ar
byggt av stenar med en diameter pa 0,2-0,5
meter i ett eller tva lager.

Taman roykkion pohja-ala on melko
saannollisen nelikulmainen. Kivet
vaikuttavan sarmikkailta ja ovat
suurimmalta lapimitaltaan 0,2 - 0,5 metria,
ja niita lienee vain 1-2 kerrosta.




LAVAR - JAKALAT

NAGRA VANLIGA LAVAR —

Lavar (Lichenes) bestar av svampar och
alger som bor tillsammans. Utseendet pa
laven bestams av svampen, och darfor
namnges adven lavarna pa latin enligt
svampen. Man kan uppskatta att det finns
cirka 17 500-20 000 lavar, varav cirka 1500
forekommer i Finland.

A) Blaslav (Hypogymnia physodes), som

vaxer allmant pa tradgrenar och stenytor, ar

den vanligasten laven i Finland.

En annan vanlig lavslakt ar Renlavar,
(Cladonia). Till detta lavsldkte hor bland
annat:

B) Vanlig skagglav (Cladonia arbuscula), som

ar Finlands nast vanligaste renlav,

C) Taggbagarlav (Cladonia crispata) och D)
Stangellav (Cladonia gracilis).

E) Fonsterlav (Cladonia stellaris) ser rolig ut
med sin gragula bollform.

F) Islandslav (Cetraria islandica) daremot ar
en busklik farggrann lav.

Kan du hitta dessa lavar langs stigen?

TAVALLISIMPIA JAKALIA

Jakalat (Lichenes) koostuvat yhdessa
eldvasta sienesta ja levasta. Jakalien
ulkomuoto maaraytyy sieniosan mukaan,
joten ne saavat tieteellisen nimensa sienen
perusteella. Jakalalajeja arvioidaan olevan
noin 17 500-20 000, joista Suomessa
esiintyy noin 1 500 lajia.

A)Sormipaisukarve (Hypogymnia physodes),
joka kasvaa yleisesti puiden oksilla ja
kivipinnoilla, on Suomen yleisin jakala.

Toinen yleinen jakalasuku on Torvijakalat
(Cladonia), johon kuuluu useita yleisid lajeja
kuten:

B) Valkoporonjékala (Cladonia arbuscula),
joka on Suomen toiseksi yleisin poronjakala,

C) Tahtitorvijakala (Cladonia crispata ssp.
Crispata) ja D) Silotorvijakala (Cladonia
gracilis).

E) Palleroporonjakala (Cladonia stellaris) on
hauskan nakoinen tiheine
harmaankellertavine palleroineen.

F) Isohirvenjakala (Cetraria islandica) taas
on pensasmainen ja varikas jakala.

Loydatko kyseisia jakalia luontopolun
varrelta?




VAD LARDE JAG MIG?
JAIKO KAPY KATEEN?

TESTA DIN KUNSKAP TESTAA TIETOSI

1. Den vanligaste laven i Finland ar?

2. Fran vilken tid ar troligtvis gravroset pa
Kvirvan? A) Stenaldern B) Bronsaldern
C) Jarnaldern?

3. Vilken hare far vit péals pa vintern — A)
Faltharen eller B) Skogsharen?

4. Hur mycket odlad mark finns det i
Vastanfjard? A) 10 ha, B) 100 ha eller
C) 1000 ha?

5. Nar tog den senaste istiden slut?

6. Varfor lamnar man kvar kvistar i
korspar?

7. Vilket ar ett speciellt hart och taligt
tradslag for skeppsbygge?

8. Vad kan man sprida ut pa akrar for att
minska pa mangden naringsamnen,
speciellt fosfor, som rinner ut i
vattendragen?

9. Vad kallas den mangsidiga vaxten med
I_<_orv|ikande frostallning, som vaxer vid
Ostanabacken?

10.Vart mynnar Ostanabacken ut?

=

Suomen tavallisin jakala on?

Milta aikakaudelta Kvirvanin
muinaishauta todennakdisesti on? A)
Kivikaudelta B) Pronssikaudelta C)
Rautakaudelta?

. Kumman janiksen turkki vaihtaa varia

valkoiseksi — A) Rusakon vai B)
Metsdjaniksen?

Kuinka paljon viljeltya maata
Vastanfjardissa on? A) 10 ha, B) 100 ha
vai C) 1000 ha?

. Koska edellinen jaakausi paattyi?

Miksi ajouriin jatetaan oksia?

Mika on erityisen kova ja kestava
puulaji laivanrakennukseen?

Mita voi levittaa pelloille vahentamaan
ravinneaineiden, erityisesti fosforin
huuhtoutumista vesistoihin?

Minka niminen on monipuolisesti
kiytettdva, Ostandbickenissa kasvava
kasvi, jolla on makkaran nakoéinen
kukinto?

10.Minne Ostandbacken laskee?

RATT SVAR FINNS BAKOM
QR-KODEN

OIKEAT VASTAUKSET
LOYTYVAT QR-KOODIN TAKAA




1.

10.

FACIT

VAD LARDE JAG MIG?
JAIKO KAPY KATEEN?

OIKEAT VASTAUKSET

Den vanligaste laven i Finland ar Blaslav 1. Suomen tavallisin jakala on
(Hypogymnia physodes). Sormipaisukarve (Hypogymnia physodes).
Fran vilken tid ar troligtvis gravroset pa 2. Milta aikakaudelta Kvirvanin muinaishauta
Kvirvan? B) Bronsaldern. todennakdisesti on? B) Pronssikaudelta.
Vilken hare far vit péls pa vintern? B) 3. Kumman janiksen turkki vaihtaa varia
Skogsharen. valkoiseksi? B) Metsajaniksen.
Hur mycket odlad mark finns det i 4. Kuinka paljon viljeltya maata
Vastanfjard? C) 1000 ha. Vastanfjardissa on? C) 1000 ha.
Nar tog den senaste istiden slut? 5. Koska edellinen jaakausi paattyi?
10 000 ar sedan. 10 000 vuotta sitten.
Varfoér lamnar man kvar kvistar i korspar? 6. Miksi ajouriin jatetdan oksia? Jotta
For att skogsmaskiner ej skall sjunka ner. metsdkoneet eivdt uppoaisi maapohjaan.
Vilket ar ett speciellt hart och taligt tradslag 7. Mika on erityisen kova ja kestava puulaji
for skeppsbygge? Ek. laivanrakennukseen? Tammi.
Vad kan man sprida ut pa akrar for att 8. Mita voi levittaa pelloille vahentdamaan
minska pa mangden naringsamnen, ravinneaineiden, erityisesti fosforin,
speciellt fosfor, som rinner ut i huuhtoutumista vesistoihin? Kipsia,
vattendragen? Gips, kalk eller trafiber. rakennekalkkia tai puukuitua.
Vad kallas den mangsidiga vaxten med 9. Minka niminen on monipuolisesti
I_<_orv|ikande frostallning, som vaxer vid kaytettava, Ostanabackenissa kasvava kasvi,
Ostanabacken? Kaveldun (Typha). jolla on makkaran ndkéinen kukinto?
Vart mynnar Ostandbicken ut? Osmanl.(.aaml (Typha).
| Galtarbyviken. 10. Minne Ostanabécken laskee?
Galtarbyvikeniin.
NATURSTIGENS MATERIAL

LUONTOPOLUN MATERIAALI




